Arthrite 101

Information générale
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Organisation responsable de I'activité

Département de médecine familiale de I'Université
Laval

Clientele cible

Médecins omnipraticiens du réseau GSE

Compétences CanMEDS

0 Expert OCommunicateur
O Collaborateur O Leader
O Promoteur X Erudit

O Professionnel

Format de I’activité Virtuel

Lieu Québec

Date Jeudi 8 octobre 2026
Horaire 11h55 a 13h00

Membres du comité scientifique

Catherine Bouffard-Dumais, MD, président

Dre Marie-Josée Lachance, membre

Nathalie Dussault, coordonnatrice, membre

Membre du comité organisateur

Nathalie Dussault, coordonnatrice, membre

Attestation

Une attestation d’accréditation de 1 crédit de formation médicale Catégorie A du CMQ sera

remise aux participants.
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Objectifs de la formation

Objectif général : Améliorer les compétences des médecins de famille en matiere de prise en charge
globale de l'arthrite.

Objectifs spécifiques :
Au terme de cette formation, les participants seront en mesure de :

e Caractériser une douleur comme mécanique, inflammatoire ou mixte

e Décrire les éléments cliniques laissant suspecter une arthropathie inflammatoire
o C(Classifier les différents types d’arthropathies inflammatoires

e Prendre en charge globalement d’'une arthrite au cabinet

Programmation

Mot de bienvenue et accueil des participants
11h55 Présentation du conférencier : Dre Delphine Keyaert, rhumatologue
Explications du déroulement de la formation

12h00 Présentation du contenu de la formation sur I’arthrite
12h45 Période de question
13h00 Fin de la formation

Organismes partenaires

e Subvention a visée éducative :
o UCB Canada Inc.
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